
 

Associazione di Psicologia Cognitiva  -  Roma 
 

Corso di perfezionamento in Psico-sessuologia clinica 

Docenti:  Roberto Lorenzini - Salvatore Macrì 

 
1°  modulo (10 giornate)   –   novembre 2009 – giugno 2010 

2° modulo (10 giornate) – da luglio 2010 

 
 

Il corso è rivolto a medici e psicologi  e verrà attivato con la presenza di 15-20 iscritti. 

 

Il Corso si articola in 2 moduli;  ogni modulo si svolge in 10 giornate per un totale di 80 

ore. Il training sarà tenuto nei fine settimana, dalle 9.00 alle 18.00 del sabato e/o della 

domenica. L’inizio degli incontri del 1° modulo è previsto per la seconda decade di 

novembre. 

 

Obiettivi del corso 

Il Corso si propone di fornire ai partecipanti le competenze teoriche e pratiche per la 

corretta lettura delle tematiche sessuali, per la formulazione della diagnosi e per il 

trattamento delle disfunzioni sessuali secondo un approccio cognitivo-comportamentale. 

La didattica prevede lezioni teoriche ed attività pratiche, attraverso il lavoro di gruppo, con 

l’ausilio di videotape, role-play e supervisioni). Gli allievi potranno sperimentare una 

migliore conoscenza di sé e delle proprie istanze emotive, preparandosi alla relazione con 

utenti portatori di problemi della sfera sessuale. 

Lo stile del corso - proprio in quanto rivolto a professionisti che hanno già una formazione 

alle spalle - sarà caratterizzato dall’essere molto centrato sulle specifiche tematiche sessuali 

e dalla concretezza operativa mirata all’imparare a fare. 

 

Programma del Corso 

Anatomo-fisiologia sessuale maschile e femminile - Curve di risposta alla stimolazione 

sessuale - Le disfunzioni maschili e femminili - Disturbi del desiderio sessuale - Disturbi 

dell’eccitazione sessuale - Disturbi dell’orgasmo - Disturbi da dolore sessuale –Disturbo da 

avversione sessuale - Sessuofobia - Costruzione dell’identità di genere - Orientamento 

sessuale – Transessualismo - Omosessualità egodistonica - Le parafilie. 

Lettura della domanda sessuale - Il primo colloquio con la coppia su tematiche della sfera 

sessuale - Il contratto terapeutico nella terapia dei disturbi sessuali - Analisi cognitiva delle 

disfunzioni sessuali - La Terapia Mansionale Integrata.- Intervista individuale e di 

coppia su temi sessuali - L’analisi della relazione di coppia - Le Mansioni sessuali: 

costruzione ed utilizzazione in terapia - La gestione del processo terapeutico: 

tattica, strategia e tecniche - La relazione terapeutica - Le resistenze in terapia - La 

chiusura della terapia 
 

Supervisione tecnica e personale di casi clinici 

 

Docenti: 

Roberto Lorenzini (Medico, Psichiatra, Psicoterapeuta, Docente Scuola di Psicoterapia 

Cognitiva APC/SPC, Didatta SITCC, Didatta Centro Italiano Sessuologia); 

Salvatore  Macrì (Medico internista,  Psicoterapeuta, Docente Scuola di Psicoterapia 

Cognitiva APC/SPC,  Didatta SITCC,  Didatta  Centro Italiano di Sessuologia); 
 



Per avere un’idea dell’approccio teorico del corso e per favorire una scelta consapevole, si 

consiglia: 

1. A. Fenelli, R. Lorenzini: “La sessualità difficile”, La Nuova Italia Scientifica, 

1993, Roma 

2. A. Fenelli, R. Lorenzini: “Clinica delle disfunzioni sessuali” La Nuova Italia 

Scientifica,1991, Roma 

 

Iscrizione al Corso 

Fare richiesta, inviando un breve curriculum e un recapito, tramite posta ordinaria o 

elettronica a: 

Dr S. Macrì, c/o APC Associazione Psicologia Cognitiva – Viale Castro Pretorio, 116 - 

00185 Roma 

sasamacri@tiscali.it. 

Tel. 06 44 70 41 93  –  fax 06 44 360 720  -  Cell  328 74 62 542 

 

Il costo del 1° modulo del training è di € 1200,00 (compresa IVA 20%), da versare alla 

segreteria dell’APC, in 3 quote di:  

-   € 240,00 compresa IVA, al momento dell’accettazione dell’iscrizione 

-   € 480,00 compresa IVA, al 1° incontro 

-   € 480.00 compresa IVA, al 5° incontro. 

 

Sede del Corso 

Le lezioni saranno tenute presso l’Associazione di Psicologia Cognitiva in Viale Castro 

Pretorio, 116 - Roma. 

 

Accreditamento ECM 

Per il 2° modulo è previsto l’accreditamento ECM. 

 

Attestato 
E’ previsto un colloquio alla fine del 1° modulo ed uno alla fine del Corso. Ai partecipanti 

verrà rilasciato un Attestato. 


