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REQUISITI DI AMMISSIONE

Possono essere ammessi ai Corsi i laureati in Medie
Chirurgia o i laureati in Psicologia iscritti aispiettivi ordini
professionali di appartenenza per un totale di H@va per
corso. Possono essere ammessi ai Corsi i launeitedicina o
in Psicologia non ancora in possesso della ahiitez
all'esercizio della professione, purché conseguktitolo entro
la prima sessione utile successiva all'effettivizion dei corsi
stessi e provvedano a richiedere l'iscrizione Edbanei trenta
giorni successivi alla data di abilitazione.

ISCRIZIONI e COLLOQUIO DI AMMISSIONE

Liscrizione alla scuola €& subordinata al colloquidi
ammissione, prenotabile chiamando la segreterla 8elola.
Per partecipare alla selezione contattare la s@gaeail numero
3923579867 (Sig.ra Debora Ferri) e prenotare lapnao
iscrizione al colloquio Si prega specificare pesdale di Roma.

Il colloquio accertera:

= le conoscenze generali in campo psicologico;

= le motivazioni e le attitudini specifiche;

= la conoscenza delle basi teoriche ed epistemolegich
della prospettiva cognitivista;

= Ja conoscenza della lingua inglese verificata media
lettura e traduzione di un testo scientifico;

= la qualita e la rilevanza di eventuali pubblicazion
scientifiche.

L’attribuzione del punteggio finale dipendera, eltche dai
risultati del colloquio, anche dalla valutazionei d#oli
accademici del candidato.

In sede di colloquio, & necessario consegnare:
a) unadomanda di ammissione in carta libera
b)  un curriculum professionale;
c) un certificato di laurea in carta libera comprensiv
delle votazioni degli esami di profitto;
d) Tlabilitazione all'esercizio della professione e
l'iscrizione al rispettivo albo professionale.

| corsi avranno inizio nel mese di Gennaio.

ESENZIONE ECM

Gli allievi che sono iscritti al Corso di Speciaizione in
Psicoterapia, come per tutti i corsi di formazigrost-base, sono
esentati dall’'obbligo di aggiornamento previsto ddinistero
della Sanita con il Programma di Educazione Coatirin
Medicina (ECM), in quanto il Corso stesso costitaisttivita di
aggiornamento (D.L. del 30-12-1992 n°502, integredo D.L.
del 19-06-1999 n°229)

PROGRAMMA

Il corso ha la durata di quattro anni accadenpier,un totale di
2000 ore di attivita didattica. Quest'ultima & swikh in 9
moduli.

Modulo |, il corso di base di formazione pratica:

Il percorso formativo personale dell'allievo awneenel corso
del quadriennio all'interno principalmente di qoestodulo. Alla
Formazione Pratica e Personale sono dedicate alh&6oore
annue per ciascuna annualita per un totale di 464nell'arco
dell'iter formativo, suddiviso in sessioni di 5 ar@scuna.

Il Corso basico di formazione pratica espeale (o Training)
condotto da due docenti: i Didatti. L'attivita ditiza € di tipo
tecnico-professionale e pratica ed € indirizzafapgrendimento
della impostazione teorico-pratica del cognitivisnadinico,
nonché alla formazione personale attraverso ligitivdi
supervisione (successivamente descritta), ma anskgnamenti
clinici specifici, tutoring, osservazione in grupgbtraining, in
particolare la supervisione, ¢ il setting piu nakeirdal momento
che i didatti e gli allievi condividono lo scopo miiassimizzare la
prestazione psicoterapica degli allievi; a partiedle esperienze
cliniche e piu facile individuare gli aspetti prebiatici del
funzionamento dell'allievo, anche ove questi n@ncginsapevole
del fatto che esiste una criticita personale.

Terapia Personale

La Scuola non prevede la terapia personale obbligatma i

Didatti possono richiedere agli allievi che lo resiano un

percorso psicoterapeutico al fine di affrontareeesare aspetti di
funzionamento personale problematici e critici laeprofessione.
L'allievo sara libero di scegliere lo psicoterapecite preferisce,
anche di altro orientamento psicoterapeutico. Ho fasplicito

divieto ai didatti ed ai docenti della Scuola déqere in Terapia
Personale propri allievi.

Modulo 1, il tirocinio pratico:

Coprono 200 ore l'anno per un totale di 800 orel'areb

delliter formativo e debbono essere svolti prestautture e
servizi pubblici e privati accreditati. L'esperienzcompiuta
nell'ambito del tirocinio costituisce argomento dipervisione e
di esemplificazione nel Corso Basico di Formazigmatica di
formazione professionale specifica.

Modulo Ill, Psicologia Generale:

Coprono 64 oreAttivita di aula) nel corso dell'iter formativo, si
svolgono durante la prima annualita per conseatjleallievi di
conoscere i fondamenti del cognitivismo clinicoi @&gomenti
trattati nellambito del modulo sono: Introduzionel
Cognitivismo Clinico; Psicologia Generale; PsicidogGognitiva;
| processi psicologici coinvolti nella psicopatdkng

Modulo IV, Psicologia e psicopatologia dello svilypo:
Comprendono 88 ore dittivita di aula nel corso dell’iter

formativa Le Attivita di aula si svolgono durante il 1°, 23& annodi
COrso.

Modulo V, disturbi d'ansia e dell'umore:

Comprendono 88 ore didttivita di aula nel corso delliter
formativa Le Attivita di aula saranno concentrate nel 2° e3ieanno
di corso.

Modulo VI, disturbi di personalita e schzofrenia:

Comprendono 88 ore diAttivita di aula nel corso delliter
formativa Le Attivita di aula saranno concentrate nel 3° eadfio di
COorso.

Modulo VII, Problematiche di interesse dhico:

Comprendono 104 ore dAttivita di aula nel corso delliter
formativo e affronteranno una serie di argomenteldvato interesse
clinico (Disturbi dell’Alimentazione, Disturbi Cagfati a traumi, le
dipendenze; sessuologidp Attivita di aula si svolgeranno nel 2°, 3° e
4° anno di corso.

Modulo VIII, Psicopatologia diagnostica clinica principali indirizzi
psicoterapeultici:

Coprono 144 ore diAttivita di aula nel corso dell'intero iter
formativo, suddivise per insegnamenti che si svotgoelle diverse
annualita. Consistono di approfondimenti nelle adese principali
indirizzi psicoterapeutici, della psicopatologi&lld diagnostica clinica
e della valutazione dell'efficacia del trattamentiella psicologia
generale e sperimentale.

Modulo IX, Procedure di intervento clinio:

Coprono 160 ore diAttivita di aula nel corso dell'intero iter
formativo, suddivise per insegnamenti che si svotgdal secondo al
quarto anno di corso. Consistono in specifici irajrdi addestramento
teorico-pratico all'utilizzo di tecniche e prototoldi intervento:

Training dell'Assertivita; Acceptance and Commitrmefherapy

(ACT); Schema Focused Therapy; Trattamento Basattla s
Mentalizzazione; Mindfulness; Eye Movement Deséxaion and

Reprocessing (EMDR)

DIMENSIONE DEI GRUPPI
Il numero di partecipanti per ciascun anno di Coesadi 20. |
progetti di studio, clinici e di ricerca saranndeéfiati in piccoli

gruppi.

ESAMI

Al termine di ognuno dei primi tre anni accaden®cprevisto un
esamdntermedio di ammissione all'anno successiviilla fine del

quadriennio, lo specializzando dovra sosteneresame finale, che
consistera: nella discussione di una tesi concarcia uno dei didatti
del corso basico; nella presentazione e discussionmea relazione
scritta su due casi clinici trattati in psicoteeapiel corso della
supervisione; nella trascrizione o registrazioneuda seduta di
psicoterapia.



L’ammissione allesame & possibile sk il candidato ha
frequentato il settanta per cento dell'attivita didattica per
ciascuno dei moduli didattici, ad eccezione del madb I
relativo al tirocinio pratico, che deve essere svial per il
totale del monte ore 2) ha assolto nei termini stali
I'obbligo economico 3) ha ricevuto il parere favoreole dei
Didatti del Corso basico di formazione pratica.

SEDE ED ORARI

Il corso di base di formazione pratica, gli insegeati teorici,
le attivita seminariali e le esperienze pratich&late verranno
svolti nella sede della Scuola ltaliana di Cogistivo Clinico
sede di Roma, usufruendo, se necessario, di |astBrni
limitrofi.

Le attivita di tirocinio saranno svolte nelle sedi
convenzionate

Gli incontri relativi a ciascun corso di base drnfiazione
pratica avranno una frequenza di due volte al nesee per
ciascun incontro, svolte nella fascia pomeridianardgiorno
infrasettimanale).

La scelta del giorno di frequenza sara a discrezém didatti.
Gli incontri relativi agli insegnamenti teorici alle attivita
seminariale saranno organizzati tendenzialmente trim
giornate consecutive (venerdi, sabato e domeniesio.00
—13.00 e 14.00-18.00) e saranno distribuiti nelsaor
dell'intero anno accademico.

RETTA ANNUALE

Euro 4.250,00 all’'anno IVA esente, pagabili in qudto rate
annuali. Negli anni successivi sono previsti adeguameinti a
corso dellinflazione. Il costo include tutte letigita che si
svolgeranno nel corso dei quattro anni e comprembhe la
formazione personale in gruppo e la supervisiongcel. Ai

fini dell'iscrizione é previsto il pagamento di unaquota
pari a Euro 500,00, da detrarre dallimporto della prima
rata. Tale quota non sara rimborsata in caso di reesso.

DIDATTI DEL CORSO BASICO DI FORMAZIONE
PRATICA (MODULO 1)

Didatti primo anno 2021:

Dr. Andrea Gragnani — Dr.ssa Donatella Fiore

Dr.ssa Barbara Barcaccia Dr. Antonino Carcione
Dr. Benedetto Farina Dr. Andrea Gragnani

Dr. Fabio Monticelli Dr. Giuseppe Nicolo

Dr. Michele Procacci Dr. Giuseppe Romano
Dr. Angelo Maria Saliani Dr. Atonio Semerari

DOCENTI TITOLARI DI UN CORSO DI LEZIONI TEORICHE,

SEMINARI E PROGETTI DEI MODULI 3-4- 5-6-7-8

Dr. Barbara Barcaccia
Dr. Roberto Cafiso

Dr. Antonino Carcione
Dr. Giorgio Cavallero
Dr. Teresa Cosentino
Dr. Stefania D’Angerio
Dr. Donatella Fiore
Dr. Andrea Gragnani
Dr. Salvatore Macri
Prof. Francesco Mancini
Dr. Roberto Mosticoni
Dr. Cristiana Patrizi
Dr. Claudia Perdighe
Dr. Michele Procacci
Dr. Antonella Rainone
Dr. llaria Riccardi

Dr. Marco Saettoni

Dr. Katia Tenore

= =

= =

=

INFORMAZIONI ULTERIORI

Dr. Carlo Buonanno

Dr. Simona Calugi

Prof. Cristiano Castelfranchi
Dr. Livia Colle

Prof. Nino Dazzi

Dr. Giuseppe Femia

Prof. Amelia Gangemi

Dr. Lorenza Isola

Dr. Giuliana Lucci

Dr. Monica Mercuriu

Dr. Giuseppe Nicolo

Dr. Roberto Pedone

Dr. Enrico Pompili

Dr. Elena Prunetti

Prof. Mario Antonio Reda
Dr. Giuseppe Romano

Dr. Antonio Semerari

Dr. Antonio Tundo

Per ulteriori informazioni contattare la Segrieteli Sede
cell: 3923579867  Sig.ra Debora Ferri
e-mail: scuola.sicc@gmail.com sito web: www.dpc.i
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